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Termín Místo Akce 

28.4.-29.5. 
2023 

Kulturní dům 
Holice 

Historie Klubu Českých velocipedistů Holice 

Vitríny prvního patra 

Duben-červen 
2023 

VC Paprsek 
Dolní Jelení 

Volná místa v tříměsíčních sportovních kurzech – Buď fit, Powerjogy 
a Fitjógy 
Cvičení v uzavřené skupině s maximálním počtem 12 cvičenců pod vedením zkušených 
cvičitelek. Více na www.centrumpaprsek.cz 

1.5.2023 Horní Ředice 
Prvomájový cyklovýlet 

Sraz u Obecního domu ve 13 hodin. Společný výlet  
po blízkém okolí. Více na www.horniredice.cz 

1.5.2023 
VC Paprsek 
Dolní Jelení 

Speciální cvičení pro širokou veřejnost  
na státní svátek 1. května 
17:30 – Jemná jóga s cvičitelkou Luckou Schejbalovou 
18:45 – Nohy, bříško, zadeček s cvičitelkou Ditou Šponarovou 
Více na www.centrumpaprsek.cz 

4.5.2023 

Od 18 hod 
Kostel sv. Kateři-
ny Horní Roveň 

Hasičská mše, sloužená ku cti sv. Floriána, patrona hasičů 

Pořádá Asociace Svatého Floriána ČR Horní Roveň a Římskokatolická farnost Horní Ro-
veň. 
Více na www.dolniroven.cz 

5.-31.5.2023 
Kulturní dům 

Holice 
Přehlídka tvorby výtvarného oboru ZUŠ Karla Malicha Holice 

Vernisáž dne 5. 5. 2023 od 17 hodin. 

5.5.2023 

Od 19 hod 
Kulturní dům 

Býšť 

Divadelní představení: SIRÉNY NA CESTÁCH 

Zábavná show trojice hereček a zpěvaček – Sandry Pogodové, Lindy Finkové a Jitky 
Asterové. Předprodej vstupenek zahájen od 11.4.2023. 

5.5.2023 

Od 19:30 hod 
Kulturní dům 

Holice 
Divadelní představení: PLANETA SLEPIC 

One-man-show Lukáše Pavláska. 

7.5.2023 

14-17 hod 
Artykadlo 

Holice 

Mechový obraz 
HIT INTERIÉRŮ. Dozvíte se vše o výhodách těchto živých dekorací, jejich bezúdržbovost 
i nadčasovost. 
Více na www.artykadlo.cz 

7. a 8.5.2023 
VC Paprsek 
Dolní Jelení 

Speciální cvičení pro širokou veřejnost na státní svátek 
Neděle 7. května 18:40 – Nohy, bříško, zadeček s cvičitelkou Ditou  
Šponarovou. Pondělí 8. května 19:00 – aerobní cvičení + posilování + 
strečink s cvičitelkou Luckou Kučerovou 
Více na www.centrumpaprsek.cz 

8.5.2023 

Od 13:30 

Sportovní areál 
Blanka Horní Ře-

dice 

Ředický atleťák 
Soutěžení v klasických atletických disciplínách pro malé 
i velké sportovce. Vhodné pro rodiny s dětmi. Sraz 13:30.  
Více na www.facebook.com/settings?tab=profile&section=username 

8.5.2023 

14-17 hod 
Artykadlo 

Holice 

Sváteční keramika 
Přijďte i společně s dětmi si vytvořit krásnou dekoraci. 
Více na www.artykadlo.cz 

10.5.2023 

17-20 hodin 
RVC Holoubek 

Holice 

Jak žít ve spokojené rodině v podání Mgr. Kláry Bartoníčkové 
Co můžete udělat pro spokojenost svoji a svých blízkých? Pojďte ji hledat pomocí kou-
čovacích karet, diskuze i práce s tělem. Vstupné 150 Kč. 
Více na www.rvcholoubek.cz 
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KAM NA HOLICKU 

Termín Místo Akce 

12.,19.,26.5. 
a 2.6.2023 
Od 19:50 

VC Paprsek 
Dolní Jelení 

Minikurz Dance Aerobik v duchu Olgy Šípkové 
Pod profesionálním vedením se naučíte nejen aerobní sestavu, ale si i zaposilujete 
a kvalitně se protáhnete. Délka lekce 75 minut 
Více na www.centrumpaprsek.cz 

13. a 14.5. 
2023 

Artykadlo 
Holice 

Šití bot - balerín 
V tomto kurzu nabízím ušití základního modelu mokasín, tzv. do „U“, který zvládne ušít 
každý dospělý začátečník nebo dítko starší cca 12 let. 
Více na www.artykadlo.cz 

15.5.2023 
Od 19 hod 

RVC Holoubek 
Holice 

Ruční tvoření pro dospělé - šití, háčkování, pletení s Janou Izaiaszovou 
Budeme dokončovat letní tašku z dubnového šití a zvládneme základy háčkování. Se-
tkáme se v dolní tvořivé dílně a vstupné je 60 Kč. Prosím o přihlášení přes telefon nebo 
přímo v Holoubku. 
Více na www.rvcholoubek.cz 

15.5.2023 
17:30-20:30 

Artykadlo 
Holice 

Rok s bylinkami 
tentokrát s vycházkou do přírody. 
Více na www.artykadlo.cz 

16.5.2023 
18:00-20:30 

hod 

Artykadlo 
Holice 

Akvarelové relaxační malování 
Získáte vědomosti o výběru papíru a štětců, o malbě  
do suchého či mokrého podkladu. Vyzkoušíte si realistický  
přístup i stylizaci. Zvládneme zobrazit krásné krajinky, rostliny 
i zvířata. Malování akvarelem se Vám dostane pod kůži. Více na www.artykadlo.cz 

17.5.2023 
Od 18:00 

Společenský sál 
ZUŠ Karla Mali-

cha 

Koncert učitelů 
Učitelé Základní umělecké školy Karla Mali-
cha Vás srdečně zvou na tradiční Koncert 
učitelů. Vstupné dobrovolné.  
Více na www.zusholice.cz, 
www.facebook.com/zusholice 

18.5.2023 
16-18 hod 

RVC Holoubek 
Holice 

Seminář Jak se připravit na péči o členy rodiny závislých na naší pomoci 
V podání vrchní sestry Markéty Vaškové Domácího hospice Andělů strážných Holice 
a Bc. Dany Fifernové DiS. 
Více na www.rvcholoubek.cz 

20.5.2023 
Artykadlo 

Holice 

Kurz reflexní terapie 
Reflexní terapie jako jedna z nejstarších přírodních  
metod, vycházející z projekce lidského těla do nártů  
a plosek nohou, je zrovna tak účinná pro diagnos- 
tiku zdravotního stavu, jako i pro vlastní terapii. 
Více na www.artykadlo.cz 

20.5.2023 
Kulturní dům 

Holice 

Jára Cimrman, Zdeněk Svěrák – AKT 
Akt je nejstarší z her Divadla Járy Cimrmana. Sestává se opět ze dvou částí – série od-
borných referátů, týkajících se života a díla Járy Cimrmana, a druhou část tvoří ucelená 
jednoaktová hra se zpěvy a tanci Akt. Vlastní divadelní hra (převedená restaurátory do 
současnosti) pojednává o opětovném setkání malíře Žíly a jeho manželky se syny, kte-
rých se v jejich dětském věku zbavili, aby měl Žíla klid na uměleckou práci. 
Režie: Ladislav Smoljak. Hrají: Zdeněk Svěrák, Genadij Rumlena nebo Jan Hraběta, Mi-
loň Čepelka nebo Petr Reidinger. 

21.5.2023 
Od 10 hod 

Hřiště za soko-
lovnou v Dolní 

Rovni 

1. ročník štafetového týmového závodu Roveňská 24. 
Propozice a registrace na www.tjsokolroven.cz 
Více na www.dolniroven.cz, www.tjsokolroven.cz 
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Své dotazy, připomínky a příspěvky můžete zasílat na e-mail: mas@holicko.cz 

Termín Místo Akce 

25.5.2023 
Od 17:30 

Sál bývalého 
kina Orel  

Horní Jelení 

Závěrečné vystoupení flétnového, kytarového 
a tanečního oboru Centra volného času 

25.5.2023 
18-21 hod 

Artykadlo 
Holice 

Přírodní zahrada 
Ukážeme si, jak navrhnout vaši vysněnou zahradu, jak pracovat s přírodními podmín-
kami zahrady, popovídáme o půdě a možnostech její tvorby, probereme sortiment 
rostlin a vhodné kombinace. Čas budeme věnovat i vašim konkrétním pozemkům. 
Více na www.artykadlo.cz 

26.-28.5.2023 
Areál u Nory 
Horní Jelení 

47. ročník Festivalu trampských písní 
Více na www.kftp.cz 

27.5.2023 Obec Chvojenec 
Dětská akce 
Více na www.chvojenec.cz 

27.5.2023 
9-13 hod 

Artykadlo 
Holice 

Sladké kváskové pečení 
Kurz pro všechny milovnice kváskového pečení, které by s kváskem rády pekly i sladké 
dobroty, ale ještě trochu váhají. 
Více na www.artykadlo.cz 

27.5.2023 
14-17 hod 

Artykadlo 
Holice 

Kokedama 
V překladu kokedama znamená „mechová koule“.  
Během kurzu si vyberete podle nároků a stanoviště  
vhodnou rostlinu, následně projdeme krok po kroku 
ke zhotovení vaší Kokedamy. Více na www.artykadlo.cz 

27.5.2023 

Holice - městská 
tržnice (roh ulic 

Havlíčkova a 
Bratří Čapků) 

Guláškošt Holice 2023 
8. ročník soutěže ve vaření kotlíkového guláše plný kuchařských workshopů a ochutná-
vek dobrého jídla a pití, spojený s gastro jarmarkem, soutěžemi pro jedlíky a hudebním 
programem. Pořádá spolek Kultura pro město, z.s. 
Více na https://gulaskost.kulturapromesto.cz 

27.5.2023 

Kulturně spole-
čenské centrum 

Blanka  
Horní Ředice 

Dětský den 
Zábava pro všechny děti od 17 hodin, bazárek, 

dobroty, malování na obličej, tetování. 
Více na www.horniredice.cz 

1.6.2023 
Od 15.30 hod 

DDM Holice 

Dětský den 
Stanoviště se soutěžemi, tombola, vystoupení 

tanečních zájmových útvarů při DDM, opékání 
párků. Více na ddm.holice.cz 

3. 6. 2023 
9-11 hod 

Autocemp  
Hluboký 

Hledání perníkového srdce 
Vycházka kolem rybníku Hluboký s plněním různých úkolů 
Více na ddm.holice.cz 

3.6.2023 
9-17 hod 

Artykadlo 
Holice 

Šití bot – sandály 
Na kurzu budeme vyrábět kožené sandály přesně na svoji nohu. 
Více na www.artykadlo.cz 

3.6.2023 
14-17 hod 

Artykadlo 
Holice 

Jak vonět ve svém živlu 
Voňme ve svém živlu. Teprve pak začíná pracovat  
ta pravá alchymie. Více na www.artykadlo.cz 

4.6.2023 
9-13 hod 

Artykadlo 
Holice 

Keramika koule 
Přijďte si vytvořit tyto oblíbené koule. 
Více na www.artykadlo.cz 
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