!ﬂl;'! MAS Holicko o.p.s.
HOLICKO Sidlo: Holubova 1, 534 14 Holice, IC : 275 11 448

0.p.s.

Vyzva MAS Holicko: 6

Kolo p¥ijmu PRV: 19

Fiche: 1 - Volny cas aktivné

Zadatel: Dobrovolny svazek obci Holicka

Nazev projektu: Cvicebni stroje pro zdravy Zivot na Holicku

Popis projektu:

Pfedmétem projektu je dodavka a instalace 24 ks cvicebnich a posilovacich stroji v obcich Byst,
Chvojenec, Dolni Roveri, Dolni Redice, Horni Redice a Ostfetin, které budou umistény na
prostranstvich u hrist, sportovist nebo v jinych bézné pristupnych lokalitach.

Jejich vyuziti se predpoklada predevsim mladezi a mladymi lidmi, jejich konstrukce je vsak
navrhovana také pro cviceni senior(, vSech lidi se zajmem o aktivni Zivotni styl a vlastni zdravi.

Kontakt: Dobrovolny svazek obci Holicka, Holubova 1, 534 01 Holice
Mgr. Ladislav Effenberk, effenberk@mestoholice.cz

Castka pozadované dotace: 371.460,- K¢ Vyplacena dotace: 368.460,- K¢
Celkové naklady projektu: 561.440,- K¢

Datum prijeti Zadosti: 23.4.2013

Datum podpisu Dohody: 5.12.2013

Datum zadosti o proplaceni: 29.7.2014

Schvaleni platby: 24.9.2014

Vysledek projektu:
. e Stroje umoini rozsifit mozZnosti aktivniho
pohybu mistnich obyvatel. VyuZivany budou
ale také napf. mistnimi sportovnimi oddily
jako doplriikovd aktivita nebo i pfi hodinach
télesné vychovy mistnich zakladnich skol.
Vysledkem  projektu se predpoklada
zkvalitnéni Zivota obyvatel v obcich v
souvislosti s moZnosti vyuzZivani dalsi
aktivity, dlouhodobégjsim ¢asovém
horizontu také zlepSeni fyzické kondice a
zdravi obyvatel.
Cvicebni a posilovaci stroje budou dle
predpokladl vyuZivany mladsimi lidmi, ktefi
‘ : maji k pohybovym aktivitdm blizsi vztah a
otevienéji pfijimaji nové pfrileZitosti. Nasledovat vsak jisté budou i starsi obcané, jejichZ potfebam a
moznostem jsou stroje také konstruovany.
Mélo by tak dojit k intenzivnéjsim kontaktdim mezi mladsi a starsi generaci a posilovani sousedskych
vztah( v obcich a soudrZnosti regionu.
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PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova: Evropa investuje do venkovskych oblasti
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